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Siyaset Psikolojisinin Vazgecilmezligi
Boélimimiiz 6gretim tiyelerinden Dr. Ogr. Uyesi Banu Cingéz Ulu hocamiz, siyaset psikolojisinin toplum
ve akademi bakimindan 6nemine iligkin fikirlerini paylasti.

Sosyal psikolojiye beni ilk geken,
giris dersimizi veren ultra karizma-
tik Bob Schemel idi, dogru. Ama
alana geldigimde ilk odagim hep
kendimi ve iligkilerimi anlamlandir-
mak ve su “catisma” meselesini bir
¢ozmek idi. Simdi baktigimda bu
temanin farkli tezahurlerinin aslin-
da tim akademik yolculuguma sin- §
digini ve fark etmeden aslinda hep-
sinin temelinde siyaset psikolojisine
dair bir arka plani goériyorum.

icinde yasadigimiz durumu, insan-

olup bitenleri anlamlandirmak. Bel-

ki, bir ihtimal, kiigliclk de olsa, ga-

zetelerde okuyup da canimizi ya-

kan olaylari engelleyebilmek, bir

¢6zUm bulabilmek. Anlamak ile

¢6zmek arasinda varsayilan iliski,

psikolojinin de temel sayiltilarindan

sonugta. Konuyu toplumsal sorunlar diizlemine al-
digimizda ise...

Siyaset psikolojisi dendiginde pek ¢ok meslektasim
ve 6grencilerimin gézlerinde beliren o ifadeyi artik
taniyorum. Bir yandan “Hmm, anladim, siz éyle...”
gibi bir kategoriye yerlestirilirken, bir yaniyla “Ay
ben siyasetle hig ilgilenmiyorum!” rahatsizliginin
blylyerek, konuyu acilen degdistirme ihtiyacinin
bastirdigini gérebiliyorum. Hani bir konu ne zaman
bir sekilde siyasete dokunacak olsa, “Burasi bir
<yemek forumu | 6grenci imecesi listesi | lise arka-
daslari whatsapp grubu> bunun yeri burasi degil”
diye savusturulur. Adeta bu tir nahos konularin
konusanlari daha fazla ayirmasina veya zaten ayri
yerlerde duranlarin arasindaki ¢atlaklarin belirgin-
lesmesine izin vermeden, kavga ¢cikmadan, agzimi-
zin tadi kagmadan bu riskler ortadan kaldirilmahdir.

Halbuki siyaset, hem glndelik hayatimizi hem de
psikolojiyi o ¢ok boyutuyla etkileyen bir olgu ki. Si-
yaset psikolojisini sadece oy verme davranisi veya
vatandaslarin kendilerini yoneten sisteme dair tu-
tumlar, ideoloji veya kolektif eylemler gibi sinirli
cerceveden yaklasmak dogru olmaz. Gundelik ha-
yattaki duygu, davranis ve duslncelerimizin ve kur-
dugumuz sosyal veya kisisel iligkilerin, aslinda igin-
de yasadigimiz toplumda var olan gug iligkileri, ikti-
dar sistemleri, grup Uyeliklerince de belirlenip sinir-
laniyor. Sosyal psikolojinin, kendine 6zgl yontemle-
ri ve konulariyla bir bilim dali olarak ABD’de hizla
parladid1 dénemde, yapilan ilk arastirma ve incele-
melere arka plan olusturan Il. Dinya Savasi, top-
lumsal meselelere ¢6zim ararken adini agikga koy-

masa bile inceledigi seyin bu ikti-
Wi dar iliskileri ve bunun insan davra-
nisindaki yansilari oldugunu savu-
i nabiliriz. Belki soyle ifade etmek
'#°4 daha uygun olacaktir: sosyal dav-
¥ ranisi incelemek, 6zellikle sosyal
iliskiler ve sosyal etkiler Uzerine
egilmek istedigimizde, hele ki bu-
q nun ardinda yatan toplumsal me-
41 seleleri anlamak ve bunlari belki
4 de degistirmek gibi amaglarimiz da
varsa, bir noktada konu, adi kon-
e masaldahli(, iktiéiardvebgUgcijli%kiklaric;
s @ ne gelecektir. Bu da bizi, dolayli da
\\‘J\§ olsa, siyaset psikolojisinin etki ala-
\\\W§ nina sokacaktir.
\ Bir yandan, dnyargi, kadin cinayet-
\ leri, trans cinayetleri veya herkesin
‘ mesru “Oteki’si olan Suriyeli milte-
cileri dusindugumduzde, Turki-
ye’deki gruplar arasi iliskiler, ger-
ginlikler, tarihsel catismalari konu edindigimizde
sosyal psikolojiyi bu eksene daha rahat oturtmak
miimkin oluyor. Ote yandan, aile sistemleri igin-
deki gatisma(sizlik) ve kadinin 6zverili sessizligi-
ni, eve yemek gotiremezken son model cep tele-
fonu almayi veya COVID-19’un tamamen bizi
cekemeyenlerin bir silahi oldugunu savunmay!
anlamlandirirken belki de daha geri planda kali-
yor sosyal yapilara sinmis gii¢ faktord. iktidar,
glg, kontrol -galisildigi alana gore ifadesi, gorin-
tusu ve belki de ismi degisedursun- psikolojinin
her alaninda, farkli sekillerde uzun yillardir ¢alisi-
liyor aslinda.

iste tim bu nedenlerle, elestirel psikologlarin da
dedigi gibi “siyasete girmemek” de siyasi bir du-
rus oluyor. Ancak diger sosyal bilimlere kiyasla
sosyal psikolojinin en blylk avantaji, insan dav-
raniginin uyumluluguna ve cevre/baglam ile etki-
lesiminin ne kadar dnemli bir etmen olduguna
dair kuramsal ve gorgul birikimidir. O nedenle
belki de, insanin sosyal davranisini anlamak ve
bunun sonucu olarak ortaya ¢ikan sorunlari ¢oze-
bilmek i¢in konu siyasete baglandiinda kagin-
mamak ve adini agik¢a koyarak siyaset psikoloji-
si galismak daha iyi olacaktir.

Dr. Ogr. Uyesi Banu Cing6z Ulu




Bolumden Haberler!

Boéliimiimiiz Ogretim Uyelerinden Prof. Dr. Reyhan Bilgic Emekli Oldu.

Degerli Hocamiza, bélumimize ve alana yaptigl katkilar igin tesekkurlerimizi sunuyor, yeni yasaminda
mutluluklar diliyoruz. Emekliye ayrilmakla birlikte, bolimiumuzde ders vermeye devam edecek olan Rey-
han Hocamizi aramizda gormekten memnuniyet duyuyoruz. Kendisi icin duzenlenecek kutlama etkinligini
salgin dolayisiyla ertelemek durumunda kalmakla birlikte, kosullarin elverdigi ilk firsatta kutlama etkinligini
gerceklestirmeyi imit ediyoruz.

Boliimiimiiz Ogretim Uyelerinden Dr. Ogr. Uyesi Dicle Déven-
0|oglu “Ak|§kanlar|n yumugakllk alglsmdakl cok boyutluluk”

W “Bilim Kadinlari Igln” programi kapsaminda 6dul almaya hak
M kazandi.

,'«f’/,,\,/; Dicle Hocamiz, yumusaklik algimizdaki boyutlari tanimlama hede-
L . fi taslyan projesiyle malzemeleri nasil algiladigimizi anlamayi
Dr. Ogr. Uyesi amagliyor. Dokunmatik ekranlarin yerini hissetmatik ekranlar ala-
Dicle Dévencioglu’ya bilecek, bdylece internetten siparis ettigimiz gomlegin kumasina
dokunmamiz s6z konusu olacak.
Hocamizi génilden kutluyor, basarilarinin devamini diliyoruz.

Dr. Sezen Kislal, TUBITAK 2232 Uluslararasi Lider Arastirmacilar Programi kapsaminda
bolimimiiz biinyesinde yer alacak.

Hocamiz, burs kapsaminda klinik dncesi ¢alismalarla kanser hastalarinda goérilen beklentisel bulantiyi
onlemeyi hedeflemekte. Sezen Hocamiz diyor ki:

“Beklentisel bulanti ve kusma, kemoterapinin en yaygin gorulen

yan etkilerindendir. Antiemetik ilaglar tarafindan bir miktar kontrol

edilse de, bulanti, kemoterapi tedavisinin en rahatsiz edici bileseni

olarak kalmaktadir ve hastalarda bulanti korkusu “beklentisel bu-

lanti” olarak karsimiza ¢ikmaktadir. GUinimuzde hastalarin %

30'unun beklentisel bulantidan rahatsiz oldugu bilinmektedir ve bu

durum hastanin yasam kalitesini onemli 6lglde azaltip, tedavinin

devam ettiriimemesine neden olmaktadir. TUBITAK 2232

Uluslararasi Lider Aragtirmacilar Programi kapsaminda projemde &

yenilik¢i bir yaklagsim sunarak, bellegin butlnlestirme surecine

(memory consolidation) ilaglarla mudahale ederek beklentisel bu-

lantinin énlenmesini amacladim. Disiplinler arasi ¢galismanin érnegi

olan bu proje, beklentisel bulantidaki cinsiyet farkliliklarini

arastirmak ve bunun altinda yatan néral temeli anlamak, kanser hastalarlnda hedefe yonelik tedaviler
gelistirmek ve olasi risk faktorlerini anlamak igin buyuk bir 6neme sahip olacaktir.

Sezen Hocamiza hoggeldiniz diyor, galismalarinda kolayliklar ve basarilar diliyoruz.

FEN BILIMLERI
VE

MiRENDISLIKTE KisiLik  Bollimiimiiz 6gretim liyelerinden Dr. Ogr. Uyesi Yonca Toker Giiltas, alana

yeni bir kitap kazandirdi.
@ Toker, Y. (2020). Fen Bilimleri ve Muhendislikte Kisilik. 1. Baski. Gazi Kitabeuvi,

Ankara.

zr
B Siratin Oyent Yonea TORER

fid

Bolum sekreterimiz degisti.

Eyldl 2017'den beri bolim sekreterligini Gstlenen Damla Cetinkaya gorevden ayriimis, Agustos 2020 iti-
bariyle yerine Ibrahim Arslan gorevi devralmistir. Damla Hanim'a bélimidmuze yaptigi katkilar igin
tesekkir ediyor, yeni hayatinda mutluluklar diliyoruz. Ibrahim Bey'e aramiza hosgeldiniz diyor ve yeni
gorevinde basarilar diliyoruz.
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Bolumden Haberler!

Mutluluklar.
Bolimimiz 6gretim tyelerinden Dr. Ogr. Uyesi Yonca Toker ile

arastirma gorevlilerimizden Mehmet Gultas dlinyaevine girmistir.
Ciftimize bir mur boyu saglik ve mutluluk dileriz.

Mutluluklar.

Bolimiamuz arastirma gorevlilerinden Selin Ugar diinyaevine
girmigtir. Arastirma goérevlimiz Selin ve esi Mahmut Riad’a

Omur boyu saglik ve mutluluk dileriz.

Mutluluklar.

Bolumumuz aragtirma gorevlilerinden Ahmet Furkan Tos-
yali dunyaevine girmigtir. Arastirma gorevlimiz Furkan ve
esi Ezgi'ye 6mir boyu saglik ve mutluluk dileriz.
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Oduiller ve Basarilar

e BolimUmuiz mezunlarindan;

e Meltem Dizgiin ile danismani Dr. Ogr. Uyesi Yonca Toker'in hazirladigi, "Gender-
Congruent Leadership Style and Prejudiced Personality in Relation with Job/Leader
Satisfaction and Trust" baslikli ylksek lisans tezi,

Hilal Tanyas ile danismani Prof. Dr. Mine Misirlisoy'un hazirladidi, “The Effects of
Source Presentation and Test Format on Recognition Memory for Item and Source”
baslikli yiksek lisans tezi,
Nur Elibol Pekaslan ile danismani Dr. Ogr. Uyesi Basak Sahin Acar ve es-danismani
Michelle Leitman’in hazirladigi “Functions of Autobiographical Memory During Mother-
Adolescent Reminiscing and Their Relation to Emotion Regulation Strategies” baslikli
doktora tezi,
2018-2019 Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Oddili'ne layik gérilmustiir. Mezunlarimizi ve
danismanlarini kutluyor, basarilarinin devamini diliyoruz.

Bolumumuz arastirma gorevlisi ve doktora 6grencilerinden Ahmet Furkan Tosyali ile yuksek
lisans 6grencilerinden Emine Bilgen, 2018-2019 Sosyal Bilimler Enstitisi Ders Performans
Oduld'nd almaya hak kazanmislardir. Kendilerini tebrik ediyor, basarilarinin daim olmasini
diliyoruz.

Yayinlar

Tosyali, A. F., & Harma, M (2020). The role of co-regulation of stress in the relationship
between perceived partner responsiveness and binge eating: A dyadic analysis. International
Journal of Psychology. (Early Access), doi: https://doi.org/10.1002/ijop.12712.

Bunlari Biliyor Muydunuz?

Klinik Psikoloji doktora programi 6grencisi ve aragtirma gorevlilerimizden Kutlu Kagan Turkars-
lan’in bizimle paylasmis oldugu ve yakin zamanda yayinlanmis arastirmalarin sonuglarina gore,

Plasebo etkisinin tersi olan nosebo etkisinin kisilerin sadece olumsuz beklentileri sebebiyle ¢e-
sitli yan etkiler deneyimlemelerine sebep oldugunu,

ilaglarin prospektiislerinde yazan yan etkileri okumanin ya da medikal bir prosediiriin éncesin-
de yapilan bilgilendirmelerin nosebo etkisine neden olabilecegini,

Vucudunuzun herhangi bir yerinde agri duyumsayacaginiza yonelik bir beklentinin fizyolojik bir
neden olmadan agri deneyimlemenize sebep olabildigini,

Klasik kosullanma sonucu nétr bir uyaranin (elinize hafifce dokunulmasi gibi) bile agri hissi
uyandirabilecegini,

biliyor muydunuz?

oDTU PSIKOLOJi BOLUM BULTENI



Tezler

e Prof. Dr. Sibel Kazak Berument danismanligindaki Hurigil Bayram Gulagti “The Predictors of Parental Diffe-
rential Treatment and Dyadic Relations with Sibling Attachment” baslikli doktora tezini,

Prof. Dr. Sibel Kazak Berument danismanligindaki Merve Goélcik “The Relationship between Parent-Child
Characteristics and Child Outcomes: Mediator Role of Emation-Related Socialization Behaviors” baglikli dokto-
ra tezini,

Prof. Dr. Tllin Gengdz danismanhgindaki Selen Arslan Colak “From a Child without a Parent to an Adult Pa-
renting His Own Child: An Interpretative Phenomenological Analysis of Parenting Experiences of Fathers Lea-
ving Residential Care” baslikli doktora tezini,

Prof. Dr. Tulin Gen¢dz danismanligindaki Onur Can Cabuk “Grieving for the ‘Ghost’ of an Unknown Sibling: An
Interpretative Phenomenological Analysis of the Transmission of Trauma across Generations” baslikl doktora
tezini,

Prof. Dr. Tilin Geng6z danismanhigindaki Ozlem Kahraman Erkus “Having Metastatic Cancer as a Young
Adult: A Qualitative Examination of Self-Discrepancy” baslikli doktora tezini,

Prof. Dr. Tilin Gengéz danismanhigindaki ve Dr. Ogr. Uyesi Elif Unal es-danismanligindaki Cansu Akyiiz Yil-
maz “Parental Rejection and Life Adversities of Adults: Examining the Mediational Components of Self-
Defeating Patterns” baslikli doktora tezini,

Prof. Dr. Tirker Ozkan danismanligindaki ve Prof. Dr. Orit Taubman Ben Ari es-danismanhgindaki Ozlem Er-
san “The Moderating Roles of Peer Pressure and Traffic Climate on the Relationship between Family Climate
for Road Safety and Risky Driving Behaviors among Young Drivers” baslikl doktora tezini,

Dr. Ogr. Uyesi Bagak Sahin Acar danismanligindaki ve Prof. Dr. Melanie Killen es-danigsmanhgindaki Buse
Gonil “How Children and Their Parents Reason about Inequalities and Exclusion Based on Socioeconomic
Status: The Roles of Children’s Age, Family Socioeconomic Background Exclusion Context” baslikli doktora
tezini,

Dr. Ogr. Uyesi Basak Sahin Acar danismanh@indaki Hatice Isik “Is It Me or Is It Another Child? Preschoolers’
Gender-Typing of Self and Others in Family Context” baglikli doktora tezini,

Dr. Ogr. Uyesi Yonca Toker Giiltas danismanhgindaki ve Prof. Dr. H. Canan Stiimer es-danismanligindaki ipek

Mete “After Action Reviews in Teams: Comparing the Effects of Teamwork and Taskwork Focus” baglikli dok-
tora tezini,

Dr. Ogr. Uyesi Yonca Toker Giiltas danismanligindaki ve Prof. Dr. Nebi Stimer es-danismanligindaki Umran
Yce Selvi “Examining Behavioral Responses to Individual Job Insecurity and Job Insecurity Climate” baslikli
doktora tezini,

Prof. Dr. Ozlem Bozo Ozen danismanh@indaki Aylin Aras “The Relations among Generativity, Meaning in Life
and Depressive Symptoms in Turkish Elderlies: A Mediation Model” baslikli yiiksek lisans tezini,

Prof. Dr. Tulin Gengdz danismanligindaki Makbule Su Polat “A Psychoanalytical Study of Women’s Experien-
ces Related to Early Parental Loss and Romantic Relations” baslikh ylksek lisans tezini,

Prof. Dr. Sibel Kazak Berument danismanligindaki Beril Kiyak “Parenting Practices and Prosocial Behaviors of
Children and Adolescents: The Moderating Role of Temperament” baglikli yiksek lisans tezini,

Prof. Dr. Sibel Kazak Berument danismanh@indaki Bilge Onursal Ozer “The Relationship between Perceived
Parental Rejection and Internalizing Behaviors: Moderating Role of Sensory Processing Sensitivity and Gen-
der” baglikl yiksek lisans tezini,

Prof. Dr. Bengi Oner Ozkan danismanhgindaki ve Prof. Dr. Nebi Siimer es-danismanligindaki Derya Selin Ca-

kir “A Sociocultural Approach to Relationship Flourishing: The Role of Relational Mobility” baslikh yiksek lisans
tezini,

Dog. Dr. Deniz Canel Cinarbas danismanligindaki Semanur Gines “Investigating Intentions to Seek Psycholo-
gical Help From Professionals In Koklik Village, Ordu: A Mixed Method Study” baslikli yiksek lisans tezini,

Dr. Ogr. Uyesi Basak Sahin Acar danismanh@indaki Aysu Alkis “The Moderator Role of Maternal Attachment
between Mothers' and Children's Elaborativeness in Mother-Child Reminiscing” baglikli yiksek lisans tezini,

Dr. Ogr. Uyesi Basak Sahin Acar danismanhgindaki Yagmur ilgiin “The Roles of Maternal Reminiscing Style
and Self-Construal on Children's Independent Memory Skills in Researcher-Child Recounting Task” baglikli
yuksek lisans tezini,

Dr. Ogr. Uyesi Basak Sahin Acar danismanhgindaki ve Prof. Dr. Nebi Siimer es-danismanligindaki Seda Mer-
ve Sahin “Moderating Role of Emotion Expression between Fragile and Secure Self-Esteem on Self-Regulation
under Ego-Threat” baslikl ylksek lisans tezini,

basariyla sunmuslardir. Kendilerini ve danigsmanlarini tebrik ediyoruz.
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Dort Cevapta Doktora Tezim

Ad Soyad: Dr. Selen Arslan Colak

Baslik: Ebeveynsiz Yetisen bir Cocuktan Kendi Cocugunu Yetisti-
ren bir Ebeveyne: Kurum Bakiminda Yetismis Babalarin Ebeveynlik De-
neyimlerinin Yorumlayici Fenomenolojik Analiz ile Incelenmesi

Konu Neydi? Kurum bakiminda yetismis bireylerin ebeveynlik de-
neyimleri Gzerine ¢aligmalarin buyuk ¢cogunlugu kurum bakiminda yetis-
mis annelerin deneyimlerine odaklanmaktadir ve kurum bakiminda yetis-
mis babalarin ebeveynlik deneyimleriyle birlikte onlarin ge¢gmis yasantila-
rinin niteligine yonelik nitel arastirmalar agisindan alanyazinda bir bogluk
bulunmaktadir.Bu nedenle bu galismada kurum bakiminda yetismis ba-
balarin ebeveynlik deneyimlerinin bakimverenlerle iligkilerinden kaynak-
lanan deneyimleri ve benlik temsilleri agisindan derinlemesine incelen-
mesi amaglanmistir.

Nasil Cahsildi? Bu galismada nitel arastirma ydntemlerinden biri
olan Yorumlayici Fenomenolojik Analiz kullaniimistir. Calismaya ait veri
¢ocukluklarinda alti yas ve 6ncesinde kurum bakimina yerlestirilmis olan
ve su anda en az iki yasinda bir cocugu bulunan babalarla yapilan yari- -
yapilandiriimis gériasmeler ile toplanmistir.

Ne Bulundu? Bu arastirmanin sonucunda ‘boyun edgdirici bir ortamda
dislanmis anonim yurt cocugu kimligiyle yetismenin sonucu olarak éznel- |
ligin belirsizligi’, ‘kirilgan ¢ocugu yaratan cocukluk déneminde bakimve-
renlerle iligkilerde yoksun kalinan ihtiyaglar’, ‘kendisini baba konumunda
olmayla 6zdeslestirmede yasanan tereddit’, ‘cocuguyla hem kendisinin
hem de onun 6znelliklerinin ayrismis sekilde birlikte var olabildigi bir ilig-
kiyi kavramada zorluk’, ‘kendi gocukluk yillarinda caresizlik deneyimiyle
gelisen ve gocuklariyla iliskilerine aktarilan pasif bas etme yontemleri’ ve *
‘kurum bakiminda yetismenin gu¢li yonu olarak merhamet’ olmak lzere
alti tema ortaya ¢ikmistir.

Neden Onemli? Arastirmanin bulgulari, kurum bakiminda yetismis
babalara yonelik olarak 6znellik ve kisisel sinirlarin beliremeyisinin ve ihtiyaclara cevap veren bir bakimverenin eksikligi-

Ad Soyad: Dr. Ozlem Kahraman Erkus

B Baslik: Geng Yetigkin Olarak Metastatik Kansere Sahip Olmak: Benlik Fark-
4 liliklarinin Niteliksel Olarak Incelenmesi

Konu Neydi? Calismanin temel amaci genc¢ yetiskinlerin metastatik kanser
Wl tanisi aldiginda neler deneyimlediklerini benliklerine ve benlik farkliliklarina odak-
| lanarak incelenmesidir.

bl Nasil Calisildi? Calismanin amaci deneyimin incelenmesi oldugu igin yoén-

&= tem olarak bir niteliksel yontem olan yorumlayici fenomenolojik analiz yontemi
secilmistir. Amaca uygun olarak 27-38 yas arasinda metastatik kanser tanisi al-
mis olan ve tedavi slireci devam eden 8 kadin arastirmanin érneklemini olustur-
mustur. Tum katihmcilarla yari-yapilandiriimis gérusmeler yapismis ve bu gorul-
meler analiz edilmisgtir.

== Ne Bulundu? Analiz sonucunda dort Ust-temaya ulasiimistir: ‘Benlik Kavra-
= minda Celigkili Degerlendirmelerle Meydana Gelen Zorunlu Degisimler’; ‘Saglikh
Geng Yetiskinlerin Giindeminde Olmayan Yeni idealler’; ‘Digerlerinin ‘Kiigiik’ G6-
=8 runen Beklentileri’; ‘Vicudum Bir Kafes: “Ruhum Bedenime Sikismis Gibi Hisse-
¥ diyorum™. Bu bulgular arasindan en géze c¢arpan bulgu geng yetigkinlerin metas-
tatik kansere sahip olduklarinda guglli gérinme arzulari ve bu arzu gergevesinde

saat Sinirlarini zorlamalaridir.

! Neden Onemli? Bu galisma bilindigi kadariyla geng yetiskinlerin metastatik
8 kansere sahip olmasina benlik farklliklari agisindan odaklanan ilk ¢alismadir. Bu
4 orneklemle galisan uygulamacilarin arastirma bulgularindan terapilerde yararla-
Ve Nacagl dusunulmektedir. Bununla birlikte, kisilerin gl¢li olma arzusunun anlasil-
i masi ve yorumlanmasinin énemli olacagi ve gercek duygularini ifade etmeleri icin

% alan yaratiimasinin gerekliligi gdézlenmistir.
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Dort Cevapta Doktora Tezim

—

w Ad Soyad: Dr. Ozlem Ersan

| Bashk: Geng Siiriiciiler Arasinda Aile ik_Iimi Kapsaminda Yol Guvenli-
gi ve Riskli Surls Davranigi Arasindaki lligkide Akran Baskisi ve Trafik
Ikliminin Duzenleyici Roll

Konu Neydi? Bu calismanin ilk amaci aile ikliminin, akran baskisinin

= Ve trafik ikliminin geng¢ surucdlerin risk alma davranisi Uzerindeki tekil kat-
kilarini incelemektir. Calismanin esas amaci ise geng suricller arasinda
aile iklimi kapsaminda yol guvenligi ve riskli suris davranigi arasindaki
iliskide akran baskisi (birincil dizenleyici) ve trafik ikliminin (ikincil dizenle-
yici) dizenleyici roliini sosyo-ekolojik bakis agisi kapsaminda incelemek-
tir.

Nasil Calisildi? Calismada 18-25 yas arasi aktif arag kullanan geng suru-
culer yer almig ve dort farkli anketi iceren bir anket bataryasini doldurmus-
lardir.

Ne Bulundu? Dizenleyici dizenleme (moderated moderation) analiz
bulgularina goére aile iklimi ve risk alma davranisi arasindaki iliskide akran
baskisinin diizenleyici rolinin buyukligu trafik iklimine bagh oldugu gortil-
mustar.

Neden Onemli? Bu calisma, geng siiriiciiler arasinda risk alma davra-

nisinin azalmasi igin sosyo-ekolojik model kapsaminda kigiler arasi ve
kiltirel faktorlerle midahaleler uygulanabilecegini 6nermektedir.

Ad Soyad: Dr. Merve Goélcik

Baslik: Ebeveyn-Cocuk Ozellikleri ve Cocugun Kazanimlari Arasin- § i‘
daki lliski: Duygu Sosyallestirme Davraniglarinin Araci Rolu G-

Konu Neydi? Tezimin konusu ¢ocuklarin mizag, annelerinin de
kisilik ve benlik kurgusu gibi 6zellikleri ile gocuklarin duygu dizenle- |
me ve zihin kurami (baskalarinin zihinsel sureglerini anlama) beceri-
leri arasindaki iliskide annelerin duygu sosyallestirme davraniglarinin
araci rolunu arastirmaktir.

Nasil Calisildi? Calismaya 48 ay ile 66 ay arasindaki ¢cocuklar ve
anneleri katilmis olup annelere anket uygulanmig, ¢ocuklarla da bire- g
bir gérismeler yapilmistir. Calisma boylamsal bir ¢alisma olup 1 yil &
aradan sonra gocuklarla tekrar gorusmeler yapilmistir.

Ne Bulundu? Elde edilen bulgulara goére, bir engellenme karsi-
sinda daha kolay negatif duygulanim yasayan ve cevrede fark edil-
mesi zor seyleri daha az fark eden mizaca sahip ¢ocuklar annelerinin
daha fazla olumsuz duygu sosyallestirme davraniglarina maruz kal-
makta bu da gocuklarin duygu duzenleme becerilerinin gelisimine §
zarar verebilmektedir. Annelerin kisilik 6zellikleri agisindan ise yeni-
liklere daha acik olan ve daha uyumlu olan anneler, daha fazla olum-
lu duygu sosyallestirme davraniglari sergilemekte bu da gocuklarin
duygu dizenleme becerilerini desteklemektedir.

Neden Onemli? Calismanin bulgulari, gocugun mizag, annenin
kisilik 6zelliklerinin gocugun duygu diizenleme becerisiyle iligskisinde
annenin duygu sosyallestirme davraniglarinin araci rolinu géstermis
olup ¢ocuklarin duygusal durumlarini fark etme ve anlama konularin-
da ebeveynlere yonelik mudahale programlarinin planlanmasmdm
yol gosterici olabilir.
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Dort Cevapta Doktora Tezim

Ad Soyad: Dr. Buse Gondl

Bashik: Cocuklar ve Ebeveynleri Sosyoekonomik Duzeye Bagli
Esitsizlikleri ve Dislamayi Nasil Degerlendiriyor: Cocugun Yasi, Ailenin
Sosyoekonomik Ge¢gmisi ve Diglama Baglaminin Rolleri

Konu Neydi? Tezimin amaci gocuklarin ve ebeveynlerinin sosyoe-
konomik dizeye (SED) bagl esitsizlikler ve sosyoekonomik diglama
hakkindaki ayrimcilik degerlendirmelerini incelemektir.

Nasil Calisildi? Tez kapsamindaki ilk ¢alisma olan nitel ¢galismada
otuz Ui¢ ebeveyn-gocuk cifti ile (disik SED on yedi aile olmak Uzere)
gorusmeler yapilmistir. Nicel galismada ise, ¢ocuklarin yasinin, aile
sosyoekonomik gegmiginin ve diglama baglaminin, katihmcilarin sos-
yoekonomik diglama hakkindaki degerlendirmeleri tGzerindeki roll in-
celenmistir. Bu ¢alismaya dusik ve yuksek sosyoekonomik kosullar-
dan olmak Uzere toplamda 270 ebeveyn-gocuk cifti katilmistir.

Ne Bulundu? Nitel calismanin sonuglarina gore, ¢gocuklar ve ebe-
veynleri kendilerine dogrudan sorulmadigi kosullarda bile ekonomik ve &
sosyal kaynaklara erigimi iligkilerini, sosyal etkilesimlerini ve egitim *
firsatlari hakkindaki bakis agilarini sekillendiren énemli etkenler olarak
degerlendirmiglerdir. Nicel calismada ise; katilimcilar sosyoekonomik
dislamayi bir tir ayrimcilik ve ahlaki ihlal olarak degerlendirmislerdir.
Ozellikle, buyik gocuklar (13 yas) ve diisiik SED ailelerden gelen go-
cuklarin, sosyoekonomik diglamaya daha az kabul edilebilir yaklagtik-
lari gérilmus ve bu ayrimcilidin sonuglari hakkinda daha gelismis bir
anlayisa sahip olduklari bulunmustur. Daha varlikli ailelerden gelen
gocuklar ise, sosyoekonomik diglamaya daha fazla statikoyu koruma *
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motivasyonu ile yaklasmislardir. Ebeveynlerin muhakemesini etkileyen en onemh faktor dlslama baglam|d|r Ebeveyn-
ler, akran iligkilerinden diglamayi, egitimde ayrimciliga oranla daha kabul edilebilir degerlendirmislerdir.

Neden Onemli? Bir esitsizlik tiirii olarak SED ve ilgili ayrimci tutumlarin gelisimsel siireclerine odaklanan bu
tez, 6zellikle aile ve egitim ortamlarinda uygulanabilecek miidahale programlarina ve politikalara i1sik tutmaktadir.
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