
Klinik Psikoloji Lisans Sonrası Doktora Programı- Psikanalitik Track 

  
ODTÜ Psikoloji Bölümü, 1959 yılında kurulmuş olup köklü bilimsel geçmişiyle Türkiye’nin 
en saygın psikoloji bölümleri arasında yer almaktadır. Klinik Psikoloji opsiyonuyla yüksek 
lisans programı 1985 yılında, doktora programı ise 2001 yılında açılmış ve bu programlar 
günümüze dek kesintisiz olarak yürütülmüştür. 2016 yılında Klinik Psikoloji lisansüstü 
opsiyonu kapsamında Psikanalitik Track çalışmaları, 2026 yılında ise üçüncü dalga 
psikoterapi yaklaşımları arasında bulunan ACT (Acceptance and Commitment Therapy) 
çalışmaları başlatılmıştır. 

Başvuru süreci ve program koşullarıyla ilgili güncel bilgilere ulaşmak için Sosyal 
Bilimler Enstitüsü’nün internet sayfaları ziyaret edilebilir: 

●      Genel başvuru süreci için: https://sbe.metu.edu.tr 
●  ​ Psikoloji programına özel koşullar için: https://sbe.metu.edu.tr/en/psychology 

Program Müfredatı 
  
Toplam 45 krediden az olmamak koşuluyla en az 15 kredili ve 9 adet kredisiz dersten 
oluşan 24 adet dersin alınmış olunması, Doktora Yeterlik Sınavı’ndan başarıyla 
geçilmesi, yeterlik sınavı ardından tez önerisinin başarı ile savunulması ve Ocak-Haziran 
ve Temmuz-Aralık aylarında olacak şekilde en az 3 kez Tez İzleme Komitesi’ne tez 
araştırmasının sözlü ve yazılı olarak sunulması gerekmektedir.  

 
Klinik Psikoloji Lisans Sonrası Doktora Programı süresince alınması gereken dersler 
aşağıda listelenmiştir. 

Zorunlu Dersler 
   

  PSY 5101 Statistics, Methods, and Ethics Psychological Research (3-2)4 
  PSY 5500 Prothesis Seminar in Clinical Psychology NC 
  PSY 5581 Practicum in Clinical Psychology I NC 
  PSY 5582 Practicum in Clinical Psychology II NC 
  PSY 5583 Practicum in Clinical Psychology III NC 

PSY 6101 Statistics, Methods, And Ethics In Psychological Research II (3-0)3 
PSY 6003 Seminar Series in Psychology II NC 
PSY 6099 Ph.D. Dissertation NC 
PSY 6581 Applications in Clinical Psychology I (2-2)3 
PSY 6582 Applications in Clinical Psychology II (2-2)3 
PSY 6583 Internship I NC 
PSY 6584 Internship II NC 
PSY 6585 Supervised Supervision in Clinical Psychology I NC 
PSY 6586 Supervised Supervision in Clinical Psychology II NC 
PSY 9XXX Special Studies/Topics NC 

https://sbe.metu.edu.tr
https://sbe.metu.edu.tr/en/psychology


 
 

Seçmeli Dersler 
 Öğrencilerin bölüm tarafından onaylanan en az dört seçmeli ders almaları gerekmektedir. 

Aşağıda verilen liste bölüm tarafından değiştirilebilir. 
  

Alt-Alan I: Psikoterapi Yaklaşımları 
PSY 5050 Selected Topics In Psychology (3-0)3 
PSY 5504 Dynamic Psychotherapy (3-0)3 
PSY 5507 Cognitive Behavioral Therapies I (3-0)3 
PSY 5508 Cognitive Behavioral Therapies I (3-0)3 
PSY 5509 Techniques Of Psychotherapy (3-0)3 
PSY 5510 Cultural Issues in Psychotherapy (3-0)3 
PSY 5511 Group Psychotherapy-Theory (3-0)3 
PSY 5513 Psychological and Social Aspects of Disasters (3-0)3 
PSY 5515 Topics in Psychotherapy (3-0)3 
PSY 5801 Behavioral Interventions in Health (3-0)3 
PSY 6502 Group Psychotherapy - Practice (3-0)3 
PSY 6506 Psychotherapy Supervision (2-2)3 
PSY 6508 Techniques of Play Therapy: Psychoanalytic Approach (3-0)3 

Alt-Alan II: Klinik Değerlendirme 
PSY 5501 Assessment of Intellectual Functioning (3-0)3 
PSY 5503 Application in Clinical Assessment (3-0)3 
PSY 6003 Seminar Series in Psychology II NC 
PSY 6507 Personality Assessment (3-0)3 

Alt-Alan III: İleri Psikopatoloji   
PSY 5502 Diagnostic Approaches in Psychopathology (3-0)3 
PSY 5506 Adult Psychopathology: Psychodynamic Approach (3-0)3 
PSY 5514 Topics in Psychopathology (3-0)3 
PSY 5516 Child Psychopathology: Psychoanalytic Approach (3-0)3 
PSY 5517 Psychoanalytic Perspectives on Trauma: Theory and 

Clinical Applications 
(3-0)3 

PSY 6504 Clinical Psychopharmacology (3-0)3 
PSY 6505 Emotions in Psychopathology (3-0)3 
      

Alt-Alan IV: İleri Araştırma Yöntemleri 
PSY 5505 Issues in Clinical Psychology (3-0)3 
PSY 6103 Meta-analysis in Psychology (3-0)3 
PSY 6106 Qualitative Research Methods in Clinical Psychology: 

Theory and Clinical Applications 
(3-0)3 

PSY 6191 Supervised Research in Psychology (3-0)3 
PSY 6192 Supervised Research in Psychology II (3-0)3 
PSY 6193 Supervised Research in Psychology III (3-0)3 



PSY 6501 Research Methods in Clinical Psychology (3-0)3 
PSY 6590 Independent Study in Clinical Psychology (3-0)3 

 
 

Alt-Alan V: Klinik Psikolojide Etik 
PSY 5512 Ethical Issues in Clinical Psychology (3-0)3 

Alt-Alan VI: Diğer Psikoloji Alt Alanları Seçmeli Dersleri 
PSY 5201 Memory Processes (3-0)3 
PSY 5203 Trends in Visual Perception (3-0)3 
PSY 5204 Advanced Behavioural Neuroscience (3-0)3 
PSY 5304 Human Language from Genes and Brains to Behavior (3-0)3 
PSY 5403 Historical Overview of Advances in Social Psychology (3-0)3 
PSY 5404 Contemporary Issues in Political Psychology (3-0)3 
PSY 5411 Selected Readings on Prejudice (3-0)3 
PSY 5606 Advanced Job Analysis & Performance Appraisal (3-0)3 
PSY 5702 Introduction to Traffic and Transportation Psychology (3-0)3 
PSY 6104 Open Science and Replicability (3-0)3 
PSY 6301 Memory Development in Infancy and Childhood (3-0)3 
PSY 6302 Developmental Interventions with Children and Parents (3-0)3 
PSY 6405 Intergroup Relations (3-0)3 
PSY 6604 Personality at Work: Theories and Assessment (3-0)3 

Bölüm tarafından onaylanan diğer bölüm dışı seçmeli dersler. 
 
 Klinik Staj/Psikoterapi uygulamaları 
 

Psikoloji Anabilim Dalı Lisans Sonrası Doktora Programı Klinik Psikoloji 
Opsiyonu öğrencilerinin, programı tamamlayabilmek için toplam üç klinik stajı başarıyla 
tamamlamaları gerekmektedir. Bu koşulu sağlamak üzere, Lisans Sonrası Doktora 
Programı Klinik Psikoloji Opsiyonu öğrencileri ikinci dönemlerinde 5581 kodlu 
“Practicum in Clinical Psychology I” adlı staj dersini alırlar. Bu staj kapsamında 
öğrencilerin stajyer psikoterapist olarak AYNA Klinik Psikoloji Ünitesi’nde en az 1 
kişinin psikoterapi sürecini yürütmeleri ve ilerlettikleri süreçle ilgili haftada en az 3 
saatlik grup süpervizyonuna katılmaları gerekmektedir. Öğrencilerin, üçüncü 
dönemlerinde 5582 kodlu “Practicum in Clinical Psychology II” ve dördüncü 
dönemlerinde 5583 kodlu “Practicum in Clinical Psychology III” stajları kapsamında ise 
en az 3’er vakanın psikoterapi sürecini yürütmeleri ve bu psikoterapi süreçleriyle ilgili 
her hafta iki ayrı süpervizyon grubuna katılarak toplamda en az 6 saatlik süpervizyon 
almaları gerekmektedir. Lisans Sonrası Doktora müfredatı kapsamında tamamlanması 
gereken her staj dersi için, ilgili yarıyıl sonunda öğrenciler; öğretim üyeleri ve 
süpervizörlerden oluşan jüri karşısında değerlendirmeye alınır. Bu değerlendirmede, 
öğrencilerin psikoterapi seansları ile süpervizyon süreçlerinin yanı sıra, klinik 
becerilerini geliştirmek ve klinik deneyim kazanmakla ilgili dönem boyunca ortaya 
koyduğu tüm çalışmaları göz önünde bulundurularak stajı başarılı (S) ya da başarısız (U) 
olarak notlandırılır. Sonuç olarak, öğrencilerin bu stajlar kapsamında vaka takibi yaparak 
yüksek lisans eğitimleri boyunca toplamda en az 150 saat seans yapmaları ve her seansın 



süpervizyonunu alarak toplamda en az 150 saat grup süpervizyonuna katılmaları 
gerekmektedir. 

Psikoloji Anabilim Dalı Doktora Programı Klinik Psikoloji Opsiyonu öğrencileri, 
beşinci dönemlerinde 6581 kodlu “Klinik Psikolojide Uygulamalar I” ve altıncı dönemlerinde 
6582 kodlu “Klinik Psikolojide Uygulamalar II” derslerini tamamlamalıdır. Öğrencilerin bu 
dersler kapsamında danışan takibi yapmaları, stajların sonunda ise en az 350 saat seans 
yapmış olmaları ve yaptıkları seanslar için süpervizyon almış olmaları gerekmektedir. 
Bununla birlikte, doktora öğrencilerinin yedinci, sekizinci, dokuzuncu ve onuncu 
dönemlerinde sırasıyla 6583 kodlu “Staj I”, 6584 kodlu “Staj II”, 6585 kodlu “Klinik 
Psikolojide Süpervizyon Süpervizyonu I” ve 6586 kodlu “Klinik Psikolojide Süpervizyon 
Süpervizyonu II” stajları kapsamında yüksek lisans öğrencilerine yaptıkları psikoterapi 
seansları için süpervizyon vermeleri gerekmektedir. 

Seçmeli Dersler 
  

Psikoloji Anabilim Dalı Lisans Sonrası Doktora Programı Klinik Psikoloji 
opsiyonunda öğrenimine devam eden öğrencilerin klinik psikoloji alanında doktor 
olabilmeleri için temel ve ileri düzeyde becerilere sahip olabilmeleri adına bir adet zorunlu 
bilimsel araştırma ve etik dersinin yanı sıra 10 adet seçmeli (en az 30 kredi) ders almaları 
gerekmektedir. Psikoloji Enstitü Anabilim Dalı’na bağlı lisansüstü programlarında Klinik 
Psikoloji opsiyonu kapsamında açılan dersler “Alt Alan I: Psikoterapi Yaklaşımları, 
Alt-Alan II: Klinik Değerlendirme, Alt Alan III: İleri Psikopatoloji, Alt-Alan IV: İleri 
Araştırma Yöntemleri, Alt-Alan V: Klinik Psikolojide Etik, Alt-Alan VI: Diğer Psikoloji 
Alt Alanları Seçmeli Dersleri” başlıkları altında gruplandırılmıştır. 

 
Programın Altyapı Olanakları 

 
2002 yılında kurulan AYNA Klinik Psikoloji Destek Ünitesi (AYNA KPÜ), Orta 

Doğu Teknik Üniversitesi Psikoloji Bölümü Uygulama, Araştırma ve Eğitim Merkezi’ne 
(UYAREM) bağlı olarak çalışmakta olan bir klinik uygulama ve araştırma birimidir. AYNA 
KPÜ, lisansüstü öğrencilerimizin edindikleri teorik bilgileri uygulamaya aktarmalarına 
olanak sağlayan, eğitim ve araştırma süreçlerine entegre bir ünite olarak hizmet vermektedir. 
Bu ünite bünyesinde öğrencilerimiz, Klinik Psikoloji alanındaki öğretim üyelerinin 
süpervizörlüğünde psikolojik değerlendirme ve psikoterapi uygulamaları yürüterek mesleki 
becerilerini geliştirmektedir. Ayrıca AYNA KPÜ aracılığıyla hem üniversite mensuplarına 
hem de toplum üyelerine psikolojik destek hizmetleri (psikolojik değerlendirme, psikoterapi 
vb.) sunulmakta; aynı zamanda lisansüstü öğrencilerimizin pratik deneyim kazanmaları ve 
klinik alandaki akademik gelişimlerinin desteklenmesi sağlanmaktadır. Bunun yanı sıra, 
AYNA KPÜ’de düzenli olarak gerçekleştirilen süpervizyon, araştırma ve seminer faaliyetleri, 
Klinik Psikoloji alanında yürütülen lisansüstü programların müfredatına önemli katkılar 
sağlamaktadır. 
  

Program Öğretim Elemanları 



Prof. Dr. Faruk GENÇÖZ (Psikanalitik Track) 
Prof. Dr. Tülin GENÇÖZ (Psikanalitik Track) 
Prof. Dr. Deniz CANEL (Şematerapi Track) 
Dr. Öğr. Üyesi Ceren GÜRDERE (ACT - Acceptance and Commitment Therapy Track) 
Prof. Dr. Özlem BOZO 
Öğr. Gör. Dr. Feride CANASLAN  
Öğr. Gör. Dr. Mehmet UZUN 

Programdaki Öğretim Elemanları 

Öğr. Gör. Dr. Selin UÇAR ÖZSOY 
Araş. Gör. Dr. Ece ALTUNDAĞ 
Araş. Gör. Dr. Yağmur SAKLI DEMİRBAŞ 
Araş. Gör. Nagihan BEKÇİ GÖKÇEOĞLU 
Araş. Gör. Melike ÇAKIR 
Araş. Gör. Başak GÜNDOĞAN 
Araş. Gör. Meriç MANKA 
Araş. Gör. Onur AKBULUT 
Araş. Gör. Deniz ÇELİK 
Araş. Gör. Ezginur ÇELİK 
Araş. Gör. Ayşenur ALKAN 
Araş. Gör. Gülçin BOZKURT YILMAZ 
Araş. Gör. Kadir Mert DURNA 
Araş. Gör. Selen ELTAN ÇILDIR 
Araş. Gör. Melina SÜRMELİ 

Programa Destek Veren Öğretim Üyeleri 

Prof. Dr. Bahar ÖZ 
Prof. Dr. Sibel KAZAK BERUMENT 
Prof. Dr. Bengi ÖNER ÖZKAN 
Prof. Dr. Nuray SAKALLI 
Prof. Dr. Başak ŞAHİN ACAR 
Doç. Dr. Leman KORKMAZ 
Doç. Dr. Banu CİNGÖZ ULU 
Doç. Dr. Dicle N. DÖVENCİOĞLU 
Doç. Dr. Sezen KIŞLAL 
Doç. Dr. Aslı KILIÇ ÖZHAN 
Doç. Dr. Yonca TOKER GÜLTAŞ 
Dr. Öğr. Üyesi Dilay Z. KARADÖLLER 
Dr. Öğr. Üyesi Zeynep SUATA 
  

Programa Destek Veren Kısmi Zamanlı Öğretim Elemanları 

Doç. Dr. Sinem BALTACI 
Doç. Dr. Burcu Pınar BULUT 
Dr. Öğr. Üyesi Fazilet CANBOLAT 



Dr. Öğr. Üyesi Eylül Ceren DEMİR 
Dr. Öğr. Üyesi M. Zuhal BAYDAR 
Dr. Öğr. Üyesi Elif ÜNAL 
Dr. Öğr. Üyesi Tuğba UYAR SUİÇMEZ 
Öğr. Gör. Dr. Nurten ÖZÜORÇUN KÜÇÜKERTAN 
Klinik Psk. Dr. İrem ERTEN 
Klinik Psk. Dr. Derya ÖZBEK ŞİMŞEK 
Klinik Psk. Dr. Sevda SARI DEMİR 
Klinik Psk. Dr. İncila GÜROL IŞIK 
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