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Psikolojide 25 sene: Kisisel bir hikaye...

v

Dopdolu bir Bolimimuz 6gretim Uyelerinden Prof. Dr. Mine Misirlisoy, geyrek asirlik akademik kariyerini
'9225:;?';”' sekillendiren deneyimlerini bizlerle paylasti.

: Hikayem 1997 yilinin baglarinda reklamci olmak isteyen heyecanli bir lise son 6grencisi olarak
' basladi. Psikoloji okuyarak da reklamci olunabildigi “kesin” bilgisini, o0 zamanlardaki tek otorite
'olarak gorllen dershanemizin rehber 6gretmeninden aldiktan sonra, Psikoloji bélimini i¢ hu-
-zuru ile tercih ettim. ODTU Psikoloji bélimiindeki . TS
. ikinci senemde, bu sene kaybettigimiz rahmetli Umur &
; Talasli Hocamdan aldi§im deneysel psikoloji dersle- |
: rinden sonra, reklamcilik hayallerim bir daha geri
Bu Sayida: ' ddnmemek lzere aramizdan ayrildi. Deneysel Psiko-
loji nasil da tam bana gore bir seydi, hemen kapildim
Psikolojide 25 sene: -glttlm Bulabildigim butun dersleri aldim. O zaman
Kisisel bir hikaye... : deneysel laboratuvarlar yoktu bélimde, ancak merak
. , edip okuyarak kendimi gelistirebildim. Giris ve yon-
Spég’,f' Dr. Mine Misirli- ‘tem derslerinden gok zevk aldigim Giirkan Tekman
*Hocam, ben Gglinct siniftayken ODTU Biligsel Bilim-
Boliimden Haberler  2-3 ' Ier Bolimine gegmisti, bélimde alabilecegim deney-
Odiiller ve Basarilar . sel alanda ders olmayinca, Nuran Hortagsu Hocamin
, “sen de Glrkan Hocanin ylksek lisans programin-
Tezler 'dan ders alsana sekerim” yureklendirmesiyle, dor-
' diinch sinifta Biligsel Bilimlerdeki ve dolayisiyla aka-
* demisyen olma yolundaki maceram baslamis oldu.

Yayinlar
Sunumlar : Mezuniyetimin ardindan, Bilissel Bilimler'de Giirkan Hocamla beraber tez galismalarina basla-
Bunlan Biliyor Muy- ; dim ve aragtirma gorevliligi yaptim. Mezuniyetime yakin Glrkan Hocanin bélimden ayriimasi,
dunuz? » benim de doktora igin yurt digina bagvurmama vesile oldu. Florida State Universitesi Psikoloji
' Boluminde Dr. Katinka Dijstra ile doktora gallsmalarlml yuksek lisansta da galistigim bellek
' yanllmalarl alaninda yaptim. Cok yodun gegen bir Ui¢ sene i¢inde tez ¢alismalarima ek olarak,
. bana ileride gok katkisi olacak, ders verme, laboratuvar yénetme, makale yazma, proje yazma,
, konferans sunusu yapma gibi becerileri de (mecburen biraz hizlandiriimis olarak) kazandim.
:Tezimi bitirmeye yakin, lisans danismanim olan Nuray Sakalli Hocam sayesinde ODTU’de de-
' neysel psikolog arandigini 6grendim ve doktoram biter bitmez ODTU’deki akademik hayatima
+2007 yilinda bagladim.

: Ik 3-4 senemi pek hatlrlamlyorum Bir baktim, haftada 12 saat verdigim derslerle ve o zaman

: “hayir” deme becerim olmadigi icin kabul ettigim idari ve benzeri gérevler ile gegivermis. O za-
' mandan hatirladigim en gugli tema “Neden postdoc yapmadim?” olarak hafizama kazindi.

' Ders yukim azalip, bilissel psikoloji laboratuvarini kurablldlglm ve ilk TUBITAK projemi alabildi-
-glmde sene 2011 olmustu bile, ama tekrar bir bilim insani oldugumu hatirlamak gizeldi. Biligsel
« Psikoloji alanda yuksek lisans programi olmadigi icin 2016 yilina kadar lisans 6grencilerim ile

, kalabalik ama ari gibi isleyen sahane bir laboratuvarda galismalarimizi sirdirdik. Bir yandan

: bellek yanilmalari alanindaki arastirmalarimiz sirerken bir yandan da Nart Bedin Atalay Hoca
ile biligsel kontrol alaninda projeler ve galismalar yaptik. 2016’ da yiksek lisans programinin

' agllma5|yla laboratuvara yiksek lisans 6grencilerim de eklendi ve ¢alismalar ivmelendi, hepi-

. miz deneyim kazandikga da daha keyifli bir hal aldi. Arastirmaci olarak en verimli gunIer|m| bu

. zamanlarda yagsadigimi hissettim, her sey ¢ok glizel gidiyordu ki; ENTER Pandemi.

' Pandemi deneysel psikologlar icin kritik olan laboratuvar ¢aligsmalarini imkansizlagtirinca, ben
-de belki de hi¢ dinlenemeden calistigim yillarin yorgunlugu ve pandemide yasadigim kayiplarin
' da etkisiyle bir siire kafamda laboratuvarin kepenklerini indirdim. Bu sliregte yaklasik on sene-
: dir kafa yordugum Acik Bilim pratiklerine daha ¢ok odaklanma firsati buldum, bu konuda biling
; uyandirma galismalarimi stirdlirdiim, yavas ama ayaklar yere basan sekilde bilim yapmanin

' dnemi konusunda yeni farkindaliklar kazandim. Bir nefes alip neler yaptigima bakma ve ger-

* gekten ne yapmak istedigime karar verme olanagi bulmus oldum. Bos zamanlarimda da idari
:gbrevlerimle ilgilendim :).

Editor: . Psikoloji ve akademi ile ig ige gegen 25 senenin sonunda geriye baktigimda ne égrendim?
Ar. Gor. Gizem Findik i Less is more. Slow is best.

i
E-posta: | Prof. Dr. Mine Misirlisoy
psynews@metu.edu.tr ’




Sabanci Universitesi tarafindan diizenlenen galistayda davetli konugmaci olarak yer aldik.

Balumimiz égretim lyelerinden Dog. Dr. Yonca Toker Giiltag 17 Kasim 2022'de Sabanci Universitesi Yone-
tim Bilimleri Faklltesi'nde, Prof. Dr. S. Arzu Wasti'nin organize ettigi ve University of Michigan Psikoloji Bolu-
mud’nden Prof. Dr. Lilia Cortina'nin davetli oldugu is yerinde nezaketsizlik ve cinsel taciz konulu ¢alistaya ¢evri-
mici katilmis ve Turkiye'de is yerlerinde cinsel taciz ile ilgili yurattugu arastirmalari Uzerine sunum yapmistir.

Bolimimiiz arastirma gorevlisi ve doktora 6grencilerinden Erkin Sari, alana yeni
bir kitap boliimi kazandirdi.

Sari, E. (2022). Temel insani Degerler Kurami. M. B. Bulut (Ed.), Sosyal Psikoloji Kuram-
lari — Cilt 3 icinde (s. 207-228). Nobel Akademik Yayincilik. https://www.nobelyayin.com/

sosyal-psikoloji-kuramlari-iii-19066.html
SOSYAL

PSIKOLOJi KURAMLARI - 1l

Béliimiimiiz 6gretim liyelerinden Dog. Dr. Yonca Toker Giiltag ve Dr. Ogr. Uyesi
Leman Korkmaz, alana yeni kitap béliimleri kazandirdilar.

KQTU§MUAMELE

Toker-Giiltag, Y., & Ok, A. B. (2022). is yerinde cinsiyetgilik: Sa¢i uzun akli kisa mi? H.
C. SUmer, F. P. Acar ve A. B. Ok (Eds). Is'te K&ti Muamele: Turleri, Kaltire Ozgu Yén-
leri ve Mudahale Yontemleri icinde (185-234. ss.). Nobel Akademik Yayincilik.

Toker-Glltas, Y., & Duzgun, M. (2022). i_s yerinde cinsel tacizin agik ve ortlk ydzleri. H.
C. Sumer, F. P. Acar ve A. B. Ok (Eds). Is’te Koti Muamele: Tarleri, Kultire Ozgl Yon-
leri ve Mudahale Yontemleri iginde (235-295 ss.). Nobel Akademik Yayincilik.

Korkmaz, L. (2022). is hayatinda cinsiyet esitligi. B. Tiirkoglu ve G. Akbas (Eds). Top-
lumsal Cinsiyet Esitsizliginin Farkl Yuzleri: Psikolojik Yaklagimlar iginde (85-111 ss.).
Nobel Akademik Yayincilik.

Boliimiimiiz doktora 6grencilerinden Basak Gengtiirk ve arkadaslari, bir kitap gevi-
risi ile Tiirkge alanyazina katki sagladilar.

Basak Gengtlirk ve arkadaglari, "Orgitlerde Psikoloji: Sosyal Kimlik Yaklagimi” adli kitap
cevirisini Turkgeye kazandirdilar.

| 5. Alexander Haslam

ot LAndrk: Pral. Or. Mnal Mamatadle

Vefat.

Bolimimuz emekli 6gretim Gyelerimizden Prof. Dr. Umur Talash vefat etmistir. Kendisine Tanri'dan rahmet,
yakinlarina ve sevenlerine bagsagligi ve sabir diliyoruz.

Vefat.

Bolimumuiz emekli dgretim Gyelerimizden ve eski Bolim Bagkanlarimizdan Prof. Dr. Nail Sahin vefat etmistir.
Kendisine Tanri'dan rahmet, yakinlarina ve sevenlerine bagsagligi ve sabir diliyoruz.
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SAYFA 3

ODTU Psikoloji Toplulugu tarafindan diizenlenen gesitli etkinliklerde bir araya geldik:

-Geg Osmanlrnin Yeni insani: Bir Popiiler Psikoloji Tarihi Ornegi baslikli sunumuyla 12 Kasim’da Dr. Seyma
Afacan,

-Deneyim Aktarimi etkinligi kapsaminda 24 Kasim'da arastirma gorevlisi ve doktora 6grencilerimizden Fuat
Cikan,

-Kimliklere Sikig(tiri)mis Cinsiyet konulu sunumuyla 1 Aralik'ta Zuhal Yenigeri Kokdemir,
-Deneyim Aktarimi etkinligi kapsaminda 8 Aralik'ta mezunlarimizdan Turker Ceyhun Goksugur

konuk edildi.

""Ge¢ Osmanli'nin
Yeni Insani: Bir
Popiler Psikoloji
Tarihi Ornegi'’

Deneyim
Aktarimi

|zinde Sonbetler

12 Kasim
19.00 Zoom "
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Bolimimiz 6gretim Gyelerinden Dr. Ogr. Uyesi N. Dicle Dévencioglu, TUBITAK ARDEB 1001 Programi 2022
yili 2. doneminde proje destedi almaya hak kazanmigtir. Hocamizi tebrik eder, basarilarinin devamini dileriz.
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SAYFA 4

Tezler

-Dr. Ogr. Uyesi Banu Cingéz Ulu danigmanligindaki Busra Gl Aksoy, "Effect of Imagined Contact On Relations-
hip Between Ideological Attitudes, Perceived Threat, and Prejudice Towards Syrians: Dual Process Model Pers-
pective." bagslikli doktora tezini,

-Prof. Dr. Bengi Oner Ozkan danismanliyindaki Defne Alkan, “The Effects of Extraverted and Introverted Perso-
nality Traits on the Lockdown Experience during the Covid 19 Pandemic” baslikli yuksek lisans tezini,

-Prof. Dr. Bengi Oner Ozkan danismanligindaki Emine Bilgen, “Factors That are Associated with Willingness to
be Vaccinated and the Perceived Effectiveness of Local Vaccines in Turkey” baslikli yiksek lisans tezini,

-Dr. Ogr. Uyesi Dicle Dévencioglu danismanhgindaki Beyza Melis Hazir, “The Effects of Language on Perceived
Softness” baslikl yliksek lisans tezini,

basariyla sunmuslardir. Kendilerini ve danismanlarini tebrik ediyoruz.

Yayinlar

-Koydemir, S., Varol, M., Fehn, T., Bilgig, i.D., Gauglitz, I., & Schitz, A. (2022). A multilevel analysis of the relati-
onship between leaders’ experiential avoidance and followers’ well-being. Current Psychology. https://
doi.org/10.1007/s12144-022-03865-7

-Manuoglu, E., & Oner-Ozkan, B. (2022). Sarcastic and deviant trolling in Turkey: Associations with dark triad and
aggression. Social Media + Society, 8(3). https://doi.org/10.1177/20563051221126053

Sunumilar

-Sari, E., Girgin, S., Aydin, L., & Oner-Ozkan, B. (2022). Yiksek Deprem Riski Taglyan Sehirlerde Bireylerin
Depremle Basa Cikma Stratejilerini Etkileyen Faktorler [Poster Sunum — Poster Presentation]. 21. Ulusal Psikoloji
Kongresi.

-Sarl, E. & Oner-Ozkan, B. (2022). Universite Kampuslerinde Sergilenen Cevreci Davraniglar Uzerine Nitel Bir
Inceleme [So6zlu Bildiri — Oral Presentation]. Psikolojide Cevre ve lklim Degisikligi Calismalari Sempozyumu.

Bunlari Biliyor-Muydunuz?

Trafik ve Ulasim Psikolojisi doktora programi 6grencilerimizden ve arastirma goérevlilerimizden Nesrin Budak'in
bizimle paylasmis oldugu ve yakin zamanda yayinlanmis arastirmalarin sonuglarina gore;

- Surdcller yola asina oldukga algiladiklari risk seviyesinde disis oldugunu
ve asinalik azaldik¢a algilanan risk seviyesinde artis oldugunu,

- Yiksek islevsiz durtusellige sahip suruculerin daha hizl ara¢ kullandigini,

- Duygu dizenlemede zorluk yasayan surtculerin daha fazla saldirgan 6fke
ifade bigimlerini kullandigini ve daha fazla saldirgan ve tehlikeli strtict dav-
raniglari gosterdiklerini,

- Biligssel yeniden degerlendirme gibi uyum saglayici duygu diizenleme stra-
tejilerinin kullaniminin surdcilerde tehlikeli davranislari azalttigini ve uyum
saglayici 6fke ifade bicimlerini arttirdigini,

- Cinsiyetin yaya davranislarini ve kazalari nasil etkiledigini gosteren arastir-
malarda erkek olmanin yaya olarak ihlalleri ve saldirgan davranislari yorda-
digini ve trafik kazalarinda hayatini kaybeden yayalarin Ugte ikisinden fazla-
sinin erkek yayalar oldugunu,

- Sahip oldugumuz kisilik ve degerlerimizin yaya olarak gosterdigimiz tehli- 8
keli ve olumlu davraniglarimizi yordadigini,

biliyor muydunuz?
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