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Klinik Psikoloji Yüksek Lisans Programı  

 

ODTÜ Psikoloji Bölümü, 1959 yılında kurulmuş olup köklü bilimsel geçmişiyle Türkiye’nin en saygın 

psikoloji bölümleri arasında yer almaktadır. Klinik Psikoloji opsiyonuyla yüksek lisans programı 1985 

yılında, doktora programı ise 2001 yılında açılmış ve bu programlar günümüze dek kesintisiz olarak 

yürütülmüştür. 2016 yılında ise Klinik Psikoloji lisansüstü opsiyonu kapsamında Psikanalitik Track 

çalışmaları başlatılmıştır. 2025 yılında kurulan Klinik Psikoloji Anabilim Dalı bünyesinde lisansüstü 

eğitim, Psikanalitik, ACT ve Şema Terapi olmak üzere üç farklı klinik yönelimde devam etmektedir. 

Öğrenciler, yönelimleri doğrultusunda psikoterapi seansları yürütür ve ilgili yaklaşım çerçevesinde 

süpervizyon alırlar. 

 

Başvuru süreci ve program koşullarıyla ilgili güncel bilgilere ulaşmak için Sosyal Bilimler 

Enstitüsü’nün internet sayfaları ziyaret edilebilir: 

● Genel başvuru süreci için: https://sbe.metu.edu.tr 

● Psikoloji programına özel koşullar için: https://sbe.metu.edu.tr/en/psychology 

Klinik Psikoloji Anabilim Dalı kapsamında yürütülen yüksek lisans, doktora ve lisans sonrası doktora 

programları için, başvuru koşullarını sağlayan adayların değerlendirmelerinde ALES (veya eşdeğerliği 

kabul edilen bir sınav) puanı %50; lisans ve/veya yüksek lisans genel not ortalaması %20; referans 

mektupları, niyet mektubu ve mülakat sürecinden oluşan bilimsel değerlendirme ise %30 oranında 

ağırlıklandırılmaktadır. 

 

Program Müfredatı 

 

Klinik Psikoloji Yüksek Lisans Programı kapsamında, öğrencilerin toplam 24 krediden az olmamak 

kaydıyla, en az sekiz kredili ve beş kredisiz dersten oluşan toplam 13 dersi başarıyla tamamlamaları 

gerekmektedir. Kredisiz derslerden üçü, “Practicum in Clinical Psychology” başlığı altında yürütülen 

psikoterapi uygulama stajlarını kapsamaktadır. 

  Klinik Psikoloji Yüksek Lisans Programında alınması gereken dersler aşağıda listelenmiştir. 

 
Zorunlu Dersler 
PSY 5101 Statistics, Methods, and Ethics Psychological Research (3-2)4 
PSY 5500 Prothesis Seminar in Clinical Psychology NC 
PSY 5581 Practicum in Clinical Psychology I NC 
PSY 5582 Practicum in Clinical Psychology II NC 
PSY 5583 Practicum in Clinical Psychology III NC 
PSY 5099 Master's Thesis NC 
PSY 8XXX Special Studies NC 

https://sbe.metu.edu.tr/
https://sbe.metu.edu.tr/en/psychology
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Seçmeli Dersler 

Öğrencilerin, aşağıda belirtilen ilk üç alt alanın her birinden en az birer ders olmak üzere toplam 

dört; kalan üç dersi ise tercih ettikleri ve danışmanları tarafından onaylanan alt alanlardan 

seçerek toplam yedi seçmeli dersi başarıyla tamamlamaları gerekmektedir. 

 

Alt-Alan I: Psikoterapi Yaklaşımları 

PSY 5050 Selected Topics In Psychology (3-0)3 

PSY 5504 Dynamic Psychotherapy (3-0)3 

PSY 5507  Cognitive Behavioral Therapies I (3-0)3 

PSY 5508  Cognitive Behavioral Therapies II (3-0)3 

PSY 5509 Techniques Of Psychotherapy (3-0)3 

PSY 5510 Cultural Issues in Psychotherapy (3-0)3 

PSY 5511 Group Psychotherapy-Theory (3-0)3 

PSY 5513 Psychological and Social Aspects of Disasters (3-0)3 

PSY 5515 Topics In Psychotherapy (3-0)3 

PSY 5518 Acceptance and Commitment Therapy I (3-0)3 

PSY 5520 Schema Therapy (3-0)3 

PSY 5801 Behavioral Interventions in Health (3-0)3 

PSY 6502 Group Psychotherapy - Practice (3-0)3 

PSY 6508 Techniques of Play Therapy: Psychoanalytic Approach (3-0)3 

Alt-Alan II: Klinik Değerlendirme  

PSY 3504 Clinical Interview Skills (3-0)3 

PSY 5501 Assessment of Intellectual Functioning (3-0)3 

PSY 5503 Application in Clinical Assessment (3-0)3 

PSY 5519 Neuropsychological Assessment I (3-0)3 

PSY 6003 Seminar Series in Psychology II NC 

PSY 6507 Personality Assessment  (3-0)3 

Alt-Alan III: İleri Psikopatoloji   

PSY 4550 Topics in Clinical Psychology (3-0)3 

PSY 5502 Clinical Assessment: Psychopathology (3-0)3 

PSY 5506 Adult Psychopathology: Psychodynamic Approach (3-0)3 

PSY 5516 Child Psychopathology: Psychoanalytic Approach (3-0)3 

PSY 5517 Psychoanalytic Perspectives on Trauma: Theory and Clinical 

Applications 

(3-0)3 

PSY 6504 Clinical Psychopharmacology (3-0)3 

PSY 6505 Emotions in Psychopathology (3-0)3 

   

Alt-Alan IV: İleri Araştırma Yöntemleri 

PSY 5505 Issues in Clinical Psychology (3-0)3 

PSY 6103 Meta-analysis in Psychology (3-0)3 

PSY 6106 Qualitative Research Methods in Clinical Psychology: Theory and 

Clinical Applications 

(3-0)3 

PSY 6191 Supervised Research in Psychology (3-0)3 

PSY 6192 Supervised Research in Psychology II (3-0)3 

PSY 6193 Supervised Research in Psychology III (3-0)3 

PSY 6501 Research Methods in Clinical Psychology (3-0)3 
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PSY 6590 Independent Study in Clinical Psychology (3-0)3 

Alt-Alan V: Klinik Psikolojide Etik 

PSY 5512 Ethical Issues in Clinical Psychology (3-0)3 

Alt-Alan VI: Diğer Psikoloji Alt Alanları Seçmeli Dersleri 

PSY 5201 Memory Processes (3-0)3 

PSY 5203 Trends in Visual Perception (3-0)3 

PSY 5204  Advanced Behavioural Neuroscience (3-0)3 

PSY 5304 Human Language from Genes and Brains to Behavior (3-0)3 

PSY 5403 Historical Overview of Advances in Social Psychology (3-0)3 

PSY 5404 Contemporary Issues in Political Psychology (3-0)3 

PSY 5411 Selected Readings on Prejudice (3-0)3 

PSY 5606 Advanced Job Analysis & Performance Appraisal (3-0)3 

PSY 5702 Introduction to Traffic and Transportation Psychology (3-0)3 

PSY 6104 Open Science and Replicability (3-0)3 

PSY 6301 Memory Development in Infancy and Childhood (3-0)3 

PSY 6302 Developmental Interventions with Children and Parents (3-0)3 

PSY 6405 Intergroup Relations (3-0)3 

PSY 6604 Personality at Work: Theories and Assesment 3-0)3 

Bölüm tarafından onaylanan diğer bölüm dışı seçmeli dersler. 

 

Klinik Staj/Psikoterapi uygulamaları 

 

Klinik Psikoloji Enstitü Anabilim Dalı Yüksek Lisans Programı öğrencilerinin, programı 

tamamlayabilmek için toplam üç klinik stajı başarıyla tamamlamaları gerekmektedir. Bu koşulu 

sağlamak üzere, Klinik Psikoloji Yüksek Lisans Programı öğrencileri ikinci dönemlerinde 5581 

kodlu “Practicum in Clinical Psychology I” adlı staj dersini alırlar. Bu staj kapsamında öğrencilerin 

stajyer psikoterapist olarak AYNA Klinik Psikoloji Ünitesi’nde en az 1 kişinin psikoterapi sürecini 

yürütmeleri ve ilerlettikleri süreçle ilgili haftada en az 3 saatlik grup süpervizyonuna katılmaları 

gerekmektedir. Öğrencilerin, üçüncü dönemlerinde 5582 kodlu “Practicum in Clinical Psychology 

II” ve dördüncü dönemlerinde 5583 kodlu “Practicum in Clinical Psychology III” stajları 

kapsamında ise en az 3’er vakanın psikoterapi sürecini yürütmeleri ve bu psikoterapi süreçleriyle 

ilgili her hafta iki ayrı süpervizyon grubuna katılarak toplamda en az 6 saatlik süpervizyon almaları 

gerekmektedir. Yüksek lisans müfredatı kapsamında tamamlanması gereken her staj dersi için, ilgili 

yarıyıl sonunda öğrenciler; öğretim üyeleri ve süpervizörlerden oluşan jüri karşısında 

değerlendirmeye alınır. Bu değerlendirmede, öğrencilerin psikoterapi seansları ile süpervizyon 

süreçlerinin yanı sıra, klinik becerilerini geliştirmek ve klinik deneyim kazanmakla ilgili dönem 

boyunca ortaya koyduğu tüm çalışmaları göz önünde bulundurularak stajı başarılı (S) ya da başarısız 

(U) olarak notlandırılır. Sonuç olarak, öğrencilerin bu stajlar kapsamında vaka takibi yaparak 

yüksek lisans eğitimleri boyunca toplamda en az 150 saat seans yapmaları ve her seansın 

süpervizyonunu alarak toplamda en az 150 saat grup süpervizyonuna katılmaları gerekmektedir. 

 

Seçmeli dersler 

 

Klinik Psikoloji Enstitü Anabilim Dalı Yüksek Lisans Programında öğrenimine devam eden 

öğrencilerin klinik psikoloji alanında temel bilgi ve becerilere sahip olabilmeleri için bir adet 

zorunlu bilimsel araştırma ve etik dersinin yanı sıra, 7 adet seçmeli (toplam en az 24 kredi) ders 

almaları gerekmektedir. Klinik Psikoloji Enstitü Anabilim Dalı lisansüstü programlarında açılan 

dersler “Alt Alan I: Psikoterapi Yaklaşımları, Alt-Alan II: Klinik Değerlendirme, Alt Alan III: İleri 

Psikopatoloji, Alt-Alan IV: İleri Araştırma Yöntemleri, Alt-Alan V: Klinik Psikolojide Etik, Alt-

Alan VI: Diğer Psikoloji Alt Alanları Seçmeli Dersleri” başlıkları altında gruplandırılmıştır. 

Öğrencilerin, belirtilen ilk üç alt alanın her birinden en az birer ders olmak üzere toplam dört dersi; 
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kalan üç dersi ise tercih ettikleri ve danışmanları tarafından onaylanan alt alanlardan seçerek 

toplamda yedi seçmeli dersi başarıyla tamamlamaları gerekmektedir.  

 

Programın Altyapı Olanakları 

 

2002 yılında kurulan AYNA Klinik Psikoloji Destek Ünitesi (AYNA KPÜ), Orta Doğu Teknik 

Üniversitesi Psikoloji Bölümü Uygulama, Araştırma ve Eğitim Merkezi’ne (UYAREM) bağlı olarak 

çalışmakta olan bir klinik uygulama ve araştırma birimidir. AYNA KPÜ, lisansüstü öğrencilerimizin 

edindikleri teorik bilgileri uygulamaya aktarmalarına olanak sağlayan, eğitim ve araştırma süreçlerine 

entegre bir ünite olarak hizmet vermektedir. Bu ünite bünyesinde öğrencilerimiz, Klinik Psikoloji 

alanındaki öğretim üyelerinin süpervizörlüğünde psikolojik değerlendirme ve psikoterapi uygulamaları 

yürüterek mesleki becerilerini geliştirmektedir. Ayrıca AYNA KPÜ aracılığıyla hem üniversite 

mensuplarına hem de toplum üyelerine psikolojik destek hizmetleri (psikolojik değerlendirme, 

psikoterapi vb.) sunulmakta; aynı zamanda lisansüstü öğrencilerimizin pratik deneyim kazanmaları ve 

klinik alandaki akademik gelişimlerinin desteklenmesi sağlanmaktadır. Bunun yanı sıra, AYNA KPÜ’de 

düzenli olarak gerçekleştirilen süpervizyon, araştırma ve seminer faaliyetleri, Klinik Psikoloji alanında 

yürütülen lisansüstü programların müfredatına önemli katkılar sağlamaktadır. 

 

Programa Destek Veren Öğretim Üyeleri 

Prof. Dr. Faruk GENÇÖZ 

Prof. Dr. Tülin GENÇÖZ 

Prof. Dr. Deniz CANEL  

Prof. Dr. Özlem BOZO 

Dr. Öğr. Üyesi Ceren GÜRDERE 

Prof. Dr. Bahar ÖZ 

Prof. Dr. Sibel KAZAK BERUMENT 

Prof. Dr. Bengi ÖNER ÖZKAN 

Prof. Dr. Nuray SAKALLI 

Doç. Dr. Başak ŞAHİN ACAR 

Doç. Dr. Leman KORKMAZ 

Doç. Dr. Banu CİNGÖZ ULU 

Doç. Dr. Dicle N. DÖVENCİOĞLU 

Doç. Dr. Sezen KIŞLAL 

Doç. Dr. Aslı KILIÇ ÖZHAN 

Doç. Dr. Yonca TOKER GÜLTAŞ 

Dr. Öğr. Üyesi Dilay Z. KARADÖLLER 

Dr. Öğr. Üyesi Zeynep SUATA 

Programdaki Öğretim Elemanları: 

Öğr. Gör. Dr. Selin Uçar Özsoy 

Öğr. Gör. Dr. Feride Canaslan  

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Uzun 

Araş. Gör. Dr. Yağmur Saklı Demirbaş 

Araş. Gör. Dr. Ece Altundağ 

Araş. Gör. Dr. Selen Eltan Çıldır 

Araş. Gör. Nagihan Bekçi Gökçeoğlu 

Araş. Gör. Melike Çakır 
Araş. Gör. Başak Gündoğan 

Araş. Gör. Meriç Manka 

Araş. Gör. Onur Akbulut 

Araş. Gör. Deniz Çelik 

Araş. Gör. Ezginur Çelik 

Araş. Gör. Ayşenur Alkan 
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Araş. Gör. Gülçin Bozkurt Yılmaz 

Araş. Gör. Kadir Mert Durna 

Araş. Gör. Melina Sürmeli 

Programa Destek Veren Kısmi Zamanlı Öğretim Elemanları 

Prof. Dr. Elif Barışkın 

Doç. Dr. Ayşe Bikem Kargı 

Doç. Dr. Burcu Pınar Bulut 

Doç. Dr. Sinem Baltacı 

Doç. Dr. Şükran Gülin Evinç 

Doç. Dr. Meltem Anafarta Şendağ 

Dr. Öğr. Üyesi Eylül Ceren Demir 

Dr. Öğr. Üyesi Ayşen Gündüz 

Dr. Öğr. Üyesi Tuğba Uyar Suiçmez 

Dr. Öğr. Üyesi Fazilet Canbolat 

Dr. Öğr. Üyesi Elif Ünal 

Dr. Öğr. Üyesi Sema Yurduşen 

Dr. Öğr. Üyesi Yağmur Ar 

Dr. Öğr. Üyesi M. Zuhal Baydar 

Öğr. Gör. Dr. Nurten Özüorçun Küçükertan 

Klinik Psk. Dr. Derya Özbek Şimşek 

Klinik Psk. Dr. Sevda Sarı Demir 

Klinik Psk. Dr. İncila Gürol Işık 

Klinik Psk. Dr. Emine İnan 

Klinik Psk. Dr. İrem Erten 
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