Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programi

ODTU Psikoloji Béliimii, 1959 yilinda kurulmus olup koklii bilimsel gegmisiyle Tiirkiye’nin en saygin
psikoloji boliimleri arasinda yer almaktadir. Klinik Psikoloji opsiyonuyla yiiksek lisans programi 1985
yilinda, doktora programi ise 2001 yilinda agilmis ve bu programlar giiniimiize dek kesintisiz olarak
yuriitiilmistiir. 2016 yilinda ise Klinik Psikoloji lisansiistii opsiyonu kapsaminda Psikanalitik Track
calismalar1 baslatilmigtir. 2025 yilinda kurulan Klinik Psikoloji Anabilim Dali biinyesinde lisansiistii
egitim, Psikanalitik, ACT ve Sema Terapi olmak tiizere ii¢ farkli klinik yonelimde devam etmektedir.
Ogrenciler, yonelimleri dogrultusunda psikoterapi seanslar1 yiiriitiir ve ilgili yaklasim cergevesinde
slipervizyon alirlar.

Basvuru siireci ve program kosullariyla ilgili giincel bilgilere ulasmak icin Sosyal Bilimler
Enstitiisii’niin internet sayfalar ziyaret edilebilir:

e Genel bagvuru siireci i¢in: https://sbe.metu.edu.tr
e Psikoloji programina 6zel kosullar i¢in: https://sbe.metu.edu.tr/en/psychology

Klinik Psikoloji Anabilim Dal1 kapsaminda yiiriitiilen yiiksek lisans, doktora ve lisans sonras1 doktora
programlari i¢in, bagvuru kosullarini saglayan adaylarin degerlendirmelerinde ALES (veya esdegerligi
kabul edilen bir smnav) puani %50; lisans ve/veya yiiksek lisans genel not ortalamasi %20; referans
mektuplari, niyet mektubu ve miilakat siirecinden olusan bilimsel degerlendirme ise %30 oraninda
agirhiklandirilmaktadir.

Program Miifredati
Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programi kapsaminda, 6grencilerin toplam 24 krediden az olmamak
kaydiyla, en az sekiz kredili ve bes kredisiz dersten olusan toplam 13 dersi bagariyla tamamlamalari
gerekmektedir. Kredisiz derslerden {i¢ii, “Practicum in Clinical Psychology” baslig1 altinda yliriitiilen

psikoterapi uygulama stajlarin1 kapsamaktadir.

Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programinda alinmasi gereken dersler asagida listelenmistir.

Zorunlu Dersler

PSY 5101 Statistics, Methods, and Ethics Psychological Research (3-2)4
PSY 5500 Prothesis Seminar in Clinical Psychology NC
PSY 5581 Practicum in Clinical Psychology 1 NC
PSY 5582 Practicum in Clinical Psychology II NC
PSY 5583 Practicum in Clinical Psychology III NC
PSY 5099 Master's Thesis NC

PSY 8XXX Special Studies NC


https://sbe.metu.edu.tr/
https://sbe.metu.edu.tr/en/psychology

Secmeli Dersler

Ogrencilerin, asagida belirtilen ilk ii¢ alt alanin her birinden en az birer ders olmak iizere toplam
dort; kalan ii¢ dersi ise tercih ettikleri ve danmismanlari tarafindan onaylanan alt alanlardan
segerek toplam yedi secmeli dersi basariyla tamamlamalar: gerekmektedir.

Alt-Alan I: Psikoterapi Yaklasimlar

PSY 5050 Selected Topics In Psychology (3-0)3
PSY 5504 Dynamic Psychotherapy (3-0)3
PSY 5507 Cognitive Behavioral Therapies I (3-0)3
PSY 5508 Cognitive Behavioral Therapies 11 (3-0)3
PSY 5509 Techniques Of Psychotherapy (3-0)3
PSY 5510 Cultural Issues in Psychotherapy (3-0)3
PSY 5511 Group Psychotherapy-Theory (3-0)3
PSY 5513 Psychological and Social Aspects of Disasters (3-0)3
PSY 5515 Topics In Psychotherapy (3-0)3
PSY 5518 Acceptance and Commitment Therapy | (3-0)3
PSY 5520 Schema Therapy (3-0)3
PSY 5801 Behavioral Interventions in Health (3-0)3
PSY 6502 Group Psychotherapy - Practice (3-0)3
PSY 6508 Techniques of Play Therapy: Psychoanalytic Approach (3-0)3
Alt-Alan II: Klinik Degerlendirme

PSY 3504 Clinical Interview Skills (3-0)3
PSY 5501 Assessment of Intellectual Functioning (3-0)3
PSY 5503 Application in Clinical Assessment (3-0)3
PSY 5519 Neuropsychological Assessment [ (3-0)3
PSY 6003 Seminar Series in Psychology I1 NC

PSY 6507 Personality Assessment (3-0)3

Alt-Alan III: Ileri Psikopatoloji
PSY 4550 Topics in Clinical Psychology (3-0)3
PSY 5502 Clinical Assessment: Psychopathology (3-0)3
PSY 5506 Adult Psychopathology: Psychodynamic Approach (3-0)3
PSY 5516 Child Psychopathology: Psychoanalytic Approach (3-0)3
PSY 5517 Psychoanalytic Perspectives on Trauma: Theory and Clinical (3-0)3
Applications

PSY 6504 Clinical Psychopharmacology (3-0)3
PSY 6505 Emotions in Psychopathology (3-0)3

Alt-Alan 1V: Ileri Arastirma Yontemleri

PSY 5505 Issues in Clinical Psychology (3-0)3

PSY 6103 Meta-analysis in Psychology (3-0)3

PSY 6106 Qualitative Research Methods in Clinical Psychology: Theory and (3-0)3
Clinical Applications

PSY 6191 Supervised Research in Psychology (3-0)3

PSY 6192 Supervised Research in Psychology 11 (3-0)3

PSY 6193 Supervised Research in Psychology III (3-0)3

PSY 6501 Research Methods in Clinical Psychology (3-0)3



PSY 6590 Independent Study in Clinical Psychology (3-0)3
Alt-Alan V: Klinik Psikolojide Etik
PSY 5512 Ethical Issues in Clinical Psychology (3-0)3
Alt-Alan VI: Diger Psikoloji Alt Alanlart Se¢meli Dersleri

PSY 5201 Memory Processes (3-0)3
PSY 5203 Trends in Visual Perception (3-0)3
PSY 5204 Advanced Behavioural Neuroscience (3-0)3
PSY 5304 Human Language from Genes and Brains to Behavior (3-0)3
PSY 5403 Historical Overview of Advances in Social Psychology (3-0)3
PSY 5404 Contemporary Issues in Political Psychology (3-0)3
PSY 5411 Selected Readings on Prejudice (3-0)3
PSY 5606 Advanced Job Analysis & Performance Appraisal (3-0)3
PSY 5702 Introduction to Traffic and Transportation Psychology (3-0)3
PSY 6104 Open Science and Replicability (3-0)3
PSY 6301 Memory Development in Infancy and Childhood (3-0)3
PSY 6302 Developmental Interventions with Children and Parents (3-0)3
PSY 6405 Intergroup Relations (3-0)3
PSY 6604 Personality at Work: Theories and Assesment 3-0)3

Béliim tarafindan onaylanan diger béliim disi se¢cmeli dersler.

Klinik Staj/Psikoterapi uygulamalar:

Klinik Psikoloji Enstitii Anabilim Dali1 Yiiksek Lisans Programi &grencilerinin, programi
tamamlayabilmek i¢in toplam {i¢ klinik staji bagariyla tamamlamalar1 gerekmektedir. Bu kosulu
saglamak tiizere, Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programi 6grencileri ikinci donemlerinde 5581
kodlu “Practicum in Clinical Psychology I”” adl1 staj dersini alirlar. Bu staj kapsaminda 6grencilerin
stajyer psikoterapist olarak AYNA Klinik Psikoloji Unitesi’nde en az 1 kisinin psikoterapi siirecini
yiirtitmeleri ve ilerlettikleri siirecle ilgili haftada en az 3 saatlik grup siipervizyonuna katilmalar1
gerekmektedir. Ogrencilerin, iigiincii dsnemlerinde 5582 kodlu “Practicum in Clinical Psychology
II” ve dordiincli donemlerinde 5583 kodlu “Practicum in Clinical Psychology III” stajlari
kapsaminda ise en az 3’er vakanin psikoterapi siirecini yiirlitmeleri ve bu psikoterapi siiregleriyle
ilgili her hafta iki ayr stipervizyon grubuna katilarak toplamda en az 6 saatlik siipervizyon almalar1
gerekmektedir. Yiksek lisans miifredat: kapsaminda tamamlanmasi gereken her staj dersi i¢in, ilgili
yartyll sonunda Ogrenciler; Ogretim iyeleri ve siipervizorlerden olusan jiiri karsisinda
degerlendirmeye alinir. Bu degerlendirmede, 6grencilerin psikoterapi seanslari ile siipervizyon
stireglerinin yan1 sira, klinik becerilerini gelistirmek ve klinik deneyim kazanmakla ilgili donem
boyunca ortaya koydugu tiim ¢aligmalar1 g6z 6niinde bulundurularak staji basarili (S) ya da basarisiz
(U) olarak notlandirilir. Sonug olarak, dgrencilerin bu stajlar kapsaminda vaka takibi yaparak
yliksek lisans egitimleri boyunca toplamda en az 150 saat seans yapmalar1 ve her seansin
slipervizyonunu alarak toplamda en az 150 saat grup siipervizyonuna katilmalar1 gerekmektedir.

Secmeli dersler

Klinik Psikoloji Enstitii Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Programinda 6grenimine devam eden
ogrencilerin klinik psikoloji alaninda temel bilgi ve becerilere sahip olabilmeleri i¢in bir adet
zorunlu bilimsel aragtirma ve etik dersinin yani sira, 7 adet se¢gmeli (toplam en az 24 kredi) ders
almalar1 gerekmektedir. Klinik Psikoloji Enstitii Anabilim Dali lisansiistii programlarinda agilan
dersler “Alt Alan I: Psikoterapi Yaklasimlari, Alt-Alan II: Klinik Degerlendirme, Alt Alan I1I: Ileri
Psikopatoloji, Alt-Alan IV: Ileri Arastirma Yéontemleri, Alt-Alan V: Klinik Psikolojide Etik, Alt-
Alan VI: Diger Psikoloji Alt Alanlar1 Se¢meli Dersleri” basliklari altinda gruplandirilmistir.
Ogrencilerin, belirtilen ilk {i¢ alt alanin her birinden en az birer ders olmak iizere toplam dort dersi;



kalan ti¢ dersi ise tercih ettikleri ve danismanlar1 tarafindan onaylanan alt alanlardan secerek
toplamda yedi se¢meli dersi basariyla tamamlamalar1 gerekmektedir.

Programin Altyapi Olanaklar

2002 yilinda kurulan AYNA Klinik Psikoloji Destek Unitesi (AYNA KPU), Orta Dogu Teknik
Universitesi Psikoloji Boliimii Uygulama, Arastirma ve Egitim Merkezi'ne (UYAREM) bagli olarak
calismakta olan bir klinik uygulama ve arastirma birimidir. AYNA KPU, lisansiistii dgrencilerimizin
edindikleri teorik bilgileri uygulamaya aktarmalarina olanak saglayan, egitim ve arastirma siireglerine
entegre bir linite olarak hizmet vermektedir. Bu {inite biinyesinde Ogrencilerimiz, Klinik Psikoloji
alanindaki 6gretim {iiyelerinin siipervizorliigiinde psikolojik degerlendirme ve psikoterapi uygulamalari
yiiriiterek mesleki becerilerini gelistirmektedir. Ayrica AYNA KPU aracihigiyla hem iiniversite
mensuplarina hem de toplum {iyelerine psikolojik destek hizmetleri (psikolojik degerlendirme,
psikoterapi vb.) sunulmakta; ayn1 zamanda lisansiistii 6grencilerimizin pratik deneyim kazanmalar1 ve
klinik alandaki akademik gelisimlerinin desteklenmesi saglanmaktadir. Bunun yani sira, AYNA KPU’de
diizenli olarak gergeklestirilen siipervizyon, arastirma ve seminer faaliyetleri, Klinik Psikoloji alaninda
yiiriitiilen lisansiistii programlarin miifredatina 6nemli katkilar saglamaktadir.

Programa Destek Veren Ogretim Uyeleri

Prof. Dr. Faruk GENCOZ

Prof. Dr. Tiilin GENCOZ

Prof. Dr. Deniz CANEL

Prof. Dr. Ozlem BOZO

Dr. Ogr. Uyesi Ceren GURDERE
Prof. Dr. Bahar OZ

Prof. Dr. Sibel KAZAK BERUMENT
Prof. Dr. Bengi ONER OZKAN

Prof. Dr. Nuray SAKALLI

Dog. Dr. Basak SAHIN ACAR

Dog. Dr. Leman KORKMAZ

Dog. Dr. Banu CINGOZ ULU

Dog. Dr. Dicle N. DOVENCIOGLU
Dog. Dr. Sezen KISLAL

Dog. Dr. Asli KILIC OZHAN

Dog. Dr. Yonca TOKER GULTAS
Dr. Ogr. Uyesi Dilay Z. KARADOLLER
Dr. Ogr. Uyesi Zeynep SUATA

Programdaki Ogretim Elemanlari:

Ogr. Gor. Dr. Selin Ugar Ozsoy

Ogr. Goér. Dr. Feride Canaslan

Ogr. Gor. Dr. Mehmet Uzun

Aras. Gor. Dr. Yagmur Sakli Demirbasg
Aras. Gor. Dr. Ece Altundag

Aras. Gor. Dr. Selen Eltan Cildir
Aras. Gor. Nagihan Bek¢i Gokgeoglu
Aras. GOr. Melike Cakir

Aras. Gor. Basak Gilindogan

Aras. GOr. Meri¢ Manka

Aras. Gor. Onur Akbulut

Aras. Gor. Deniz Celik

Aras. Gor. Ezginur Celik

Arag. Gor. Aysenur Alkan



Aras. Gor. Giil¢in Bozkurt Yilmaz
Aras. Gor. Kadir Mert Durna
Aras. Gor. Melina Siirmeli

Programa Destek Veren Kismi Zamanh Ogretim Elemanlar

Prof. Dr. Elif Bariskin

Dog. Dr. Ayse Bikem Kargi

Dog. Dr. Burcu Pinar Bulut

Dog. Dr. Sinem Baltaci

Dog. Dr. Siikran Giilin Eving

Dog. Dr. Meltem Anafarta Sendag
Dr. Ogr. Uyesi Eyliil Ceren Demir
Dr. Ogr. Uyesi Aysen Giindiiz

Dr. Ogr. Uyesi Tugba Uyar Suigmez
Dr. Ogr. Uyesi Fazilet Canbolat

Dr. Ogr. Uyesi Elif Unal

Dr. Ogr. Uyesi Sema Yurdusen

Dr. Ogr. Uyesi Yagmur Ar

Dr. Ogr. Uyesi M. Zuhal Baydar
Ogr. Gor. Dr. Nurten Oziior¢un Kiigiikertan
Klinik Psk. Dr. Derya Ozbek Simsek
Klinik Psk. Dr. Sevda Sar1 Demir
Klinik Psk. Dr. Incila Giirol Isik
Klinik Psk. Dr. Emine inan

Klinik Psk. Dr. irem Erten
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